RAPPORT D’ACTIVITES
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Regroupement Récréai:ir
d’'Upton

Présenté a la municipalité d’Upton




Notre mission

Le Regroupement récréatif d’Upton (RRU) est un organisme a but non lucratif (OBNL)
dont la mission est de rassembler les personnes intéressées a l'organisation du loisir
dans la municipalité d’Upton.

L'organisme favorise le développement du loisir sur le territoire par la mise en place
d’une programmation diversifiée en fonction des besoins des citoyennes et citoyens
de tout 4ge. Le RRU contribue activement a la dynamisation de la vie communautaire
et au bien-étre des résidents de la municipalité.

Membres du conseil d’administration 2024

Le RRU est formé de bénévoles engagés qui ont permis le maintien d’activités de
loisirs dans la municipalité, en 'absence de coordination du Service des loisirs, des
sports, de la culture et de la vie communautaire depuis 2023.

Louise Benoit, directrice des bénévoles
Maryse Jannotte

Nadia Poulin

Nathalie Lamothe

Karine Drapeau




Rétrospective des activités 2024
PLAISIRS D’HIVER (10 février)

Les citoyens étaient conviés a célébrer Uhiver par des tours de caleche, du
maquillage pour les enfants et patinage. La température chaude n’a pas permis de
faire certaines activités, mais les tours de caleche ont été tres appréciés des
participants. Chocolat chaud, café et tire d’érable ont été distribués gratuitement
par les bénévoles du RRU.
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CHASSE AUX COCOS (30 mars)

La chasse consiste aretrouver des ceufs
cachés au cceur du village d’Upton pour
découvrir des lettres qui composent un
mot en lien avec la féte de Paques.

Chasse aux cocos de A la fin de lactivité les bénévoles du
Piques Regroupement ont offert des surprises

chocolatées aux enfants.
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COURSE DES COULEURS (1 er Juin) 2 eme édition

Dans le cadre de la Semaine québécoise des familles et dans le but de
promouvoir Uactivité physique et de plein air, le RRU a convié la population a une
course ou les participants se font jeter des sachets de poudre colorée.

Maquillage pour les enfants et jeux gonflables. Spectacle de Etienne Drapeau en
soirée.
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SPECTACLES EN PLEIN AIR

3Juillet: Pascal Vanasse

10 Juillet : Groupe Retr@

17 Juillet : Génération Choc

24 Juillet : The Bounty Hunters et JB Linedance
31 Juillet : Gab Lemaire

13 septembre : Crazy Folk

En 2023, le Regroupement Récréatif d’Upton avait organisé 3 spectacles en juillet.
Cette année, nous sommes revenus en force avec 5 spectacles en plein air ou
sous un chapiteau avec vente d’alcool et de nourriture.

~ Gab Lemaire

31 Juille{j
19h39

13 septgmbre P 19h30




JOURNEE DE LA CULTURE (28 septembre)

Dans le cadre des Journées de la Culture, le Regroupement a invité la population
a venir apprécier les ceuvres d’artistes visuels et artisans de la région a la salle

communautaire.

Cette rencontre avec les artisans a été suivie d’un souper Méchoui. La journée a
été couronnée par le Spectacle de Steeve Marin et de la danse country avec JB

Linedance.

Journée de la culture
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MAISON HANTEE (31 octobre)

Les bénévoles ont décoré le centre communautaire pour célébrer Halloween avec
une provision de décorations uniques et terrifiantes, dont un personnage animé
grandeur nature! Les enfants sont repartis avec un sac de friandises.
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MARCHE DE NOEL (23 et 24 novembre)

Cette année encore fut un succes avec plus de 20 exposants passionnés!
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ILLUMINATION DU SAPIN (23 novembre)

Nous avions lancé une campagne sur Facebook invitant les enfants a colorier un
lutin pour lapporter au Pére Noél, et a répondre a des questions mystére pour
découvrir la cachette des Lutins chez certains marchands de Upton. Chocolat
chaud et café ont été offerts gratuitement aux citoyens. En soirée il y a eu tirage
d’un certificat cadeau de Uentreprise Raoul Chagnon parmi tous les dessins de

lutins.

Illumination de No¢l 2024

Nom de I’enfant : Courriel :

Numéro de téléphone :

Apportez votre dessin au Pérc No€l pour avair la chance de
gagner un certificat-cadcau

de 50.008 chez Raoul Chagnon-Jeux-Joucts-
Vélos a St-Hyacinthe

*** Offert par le Regroupement Récréatif

Upton™**

DINER DE NOEL (14 décembre)

Le Regroupement a convié les citoyens et citoyennes a un diner spaghetti a la
salle communautaire d’Upton, de 11h a 13h. Le diner a été offert gratuitement
pour tous les résidents d’Upton.




SPECTACLE DE NOEL AVEC MONSIEUR TOM (20 décembre)

Le spectacle Monsieur Tom — Complétement Lutin a été présenté a la salle
communautaire devant les éleves du primaire.

YOGA POUR ENFANTS (0 -5 ans)

En collaboration avec Espace Pleine Forme les tout petits ont pu s’amuser avec
Alexandra Yerly, monitrice de Yoga. Ces activités gratuites pour les petits résidents
d’Upton ont eu lieu mensuellement de septembre a décembre.

"~ v0GA POUR -
ENFANTS

Pour les 0-5 ans GRATUIT
Chalet des loisirs d'Upton, de 9h30a10h15
20 sept, 18 oct, 22 nov et 13 déc. 2024

Inscrivez-vous!
X rrupton2023@gmail.com @




Camp de jour 2024

Le Regroupement récréatif d’Upton s’est vu confier par la municipalité d’Upton le mandat
d’organiser et maintenir un camp de jour pour les enfants du secteur. Le camp se passe au
terrain des loisirs d’Upton, mais il y avait aussi un accés au gymnase et a la cour de ’Ecole
de la Croisée. Le camp a débuté le 25 juin et s’est terminé le 16 aolt. Les heures
d’ouvertures étaient de 9h a 16h, mais le service de garde débutait a 7h et se terminait a
17h45.

Nombre d’enfants : 79 répartis en 5 groupes

Age des enfants Nombre Moniteurs
5-6ans 10 1
6-7ans 33 5
8-9ans 14 2
9-12 ans 22 2

S’ajoute aux ressources humaines rémunérées la chef d’équipe des moniteurs et la
coordonnatrice administrative du RRU.

Les enfants ont pu bénéficier d’activités variées telles que le kayak, sorties en vélo, Journée
pyjama, Halloween au camp, Cinéma Disney, visite de Educazoo, sorties au Camping Aqua
Parc St-Pie et Fort Débrouillard, sortie au Théatre de la Dame de Coeur. La derniére journée
du camp les enfants ont recgu la visite d’une maquilleuse et ont pu s’amuser dans les jeux
gonflables, le tout offert par le Regroupement récréatif.




